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Le attività di manipolazione riscuotono sempre un grande successo tra i bambini: il tempo 
appare dilatato, durante queste attività, perché i bambini riescono a rilassarsi concentrandosi 
unicamente su ciò che stanno facendo. I bambini vi si immergono con partecipazione e 
vorrebbero continuare all'infinito, segno che l'attività è di loro gradimento. Tra le attività di 
manipolazione proposte è stata molto gradita quella con la farina bianca.

 arancioni

I bambini hanno trattato la farina come fosse la tela di un quadro, disegnando e 
ammucchiandola per creare vulcani, strade, montagne...
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 blu

 verdi

Nei giorni successivi abbiamo riempito un palloncino di gomma e, una volta legato, l'abbiamo 
utilizzato come antistress per diversi giorni. Poi vi abbiamo disegnato sopra un volto e ogni 
bambino l'ha utilizzato per giocare con i compagni.

 rossi

 gialli
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